
GUIA
Aulas não presenciais



Prezados responsáveis,

O atual momento exige, de todos nós, novas posturas e ações. Com a educação não é diferente. O Sesi sempre esteve à 
frente de grandes transformações. Sempre se adaptou quando precisava dar um novo passo.

E agora não será diferente. Mais uma vez, vamos nos reinventar para oferecer aquilo que temos de melhor: uma educação 
transformadora, que inova e se mantém sempre na frente.

Ao final do recesso, 05 de abril, iniciaremos uma nova jornada com atividades para nossos alunos de forma online.

Preparamos esse material para orientar e tirar dúvidas da família. Nós, juntos, vamos dar mais esse passo em busca de 
soluções para as demandas do novos tempos.

Juntos, somos capazes. Vamos lá?
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1. A partir de quando teremos as atividades? 

a. De 06/04/20 a 09/04/20, teremos atividades em ambiente virtual com informações pedagógicas e conteúdos, 
conforme explicação abaixo:

Educação Infantil ao Ensino Médio Regular

Agora, no Portal do Aluno (www.sesies.com.br), também será possível acessar arquivos postados pelos professores. Este, será o 
nosso meio de comunicação oficial durante a primeira semana!

O professor irá postar um arquivo orientando conteúdo a ser lido, indicará vídeos que julgar interessante, e exercícios a serem 
realizados.

Novo Ensino Médio

A coordenação pedagógica enviará por e-mail o roteiro de estudos semanal a ser cumprido pelos alunos, também com arquivos 
orientando conteúdo a ser lido, vídeos que julgar interessante, e exercícios a serem realizados.

b.A partir do dia 13/04/20, teremos aulas on-line com informações pedagógicas e atividades que serão postadas 
conforme explicação abaixo:

Educação Infantil, Ensino Fundamental I

As aulas ficarão gravadas na plataforma Microsoft Teams podendo ser acessadas em qualquer período do dia por uma semana. 
Fizemos isso, porque entendemos que o auxílio da família é essencial neste momento.
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Todos os exercícios deverão ser feitos e organizados no formato de portfólio, para ser entregue na escola futuramente ou quando 
solicitado postar no próprio Teams.

https://teams.microsoft.com  - Anexo: tutorial para baixar e navegar no Teams

Ensino Fundamental II e Ensino Médio (Regular e Novo Ensino Médio)

Aqui, exploraremos todas as funcionalidades do Teams! 

As aulas serão ao vivo, com direito a interação, esclarecimento de dúvidas e correção de exercícios. Na primeira semana de aula 
(06 a 09/04) informaremos o novo horário de distribuição de aulas que estamos preparando para vocês.

No Portal Sesi de Educação (www.sesieducacao.com.br), também será possível acessar arquivos postados pelos professores.

https://teams.microsoft.com  - Anexo: tutorial para baixar e navegar no Teams
www.sesieducacao.com.br

2. Qual será a plataforma das aulas? 

Educação Infantil ao Ensino Médio Regular - Portal do aluno (www.sesies.com.br)

Ensino Médio - Portal Sesi de Educação (www.sesieducacao.com.br)

Educação Infantil, Ensino Fundamental I e II e Ensino Médio - Microsoft Teams (https://teams.microsoft.com)

De acordo com os períodos já informados acima.
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3. Serão aulas ao vivo ou gravadas? 

Educação Infantil e Ensino Fundamental I 

Priorizaremos, neste momento, aulas gravadas, de modo que não há necessidade de se conectar em horário específico para 
assistir. As aulas ficarão gravadas no Teams podendo ser acessadas em qualquer período do dia por uma semana. Vale lembrar 
que, neste momento, entendemos que o auxílio da família é essencial.

Ensino Fundamental II e Ensino Médio (Regular e Novo Ensino Médio)

As aulas acontecerão de forma on-line, com direito a interação, esclarecimento de dúvidas e correção de exercícios, possibilitando 
ainda a utilização de ferramentas digitais para transmissão do conteúdo, como videoaulas gravadas e postagem de materiais. 

4. Terá chamada? 

A frequência das aulas será computada conforme entrega das atividades e, para as aulas agendadas no Teams, será computada 
na própria sala de aula virtual.

5. Será para todas as séries e unidades Sesi? 

Sim, todos os alunos serão contemplados, resguardadas as complexidades conforme série/ano.
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Conforme resolução do CEE/ES nº 5.447/2020, as avaliações dos conteúdos ministrados durante o regime 
emergencial de aulas não presenciais, serão aplicados na ocasião do retorno as aula presenciais.

6. As atividades vão valer ponto/nota? 

Os instrumentos de avaliação serão propostos conforme o plano pedagógico da Escola para cada série/ano. Poderão ser propostas 
atividades de avaliação da aprendizagem pelos professores, utilizando o meio oficial de comunicação da instituição, com devolutiva 
no mesmo sistema. Devemos ressaltar que, os alunos que tiverem dificuldade que o impossibilitem a realização das atividades, não 
serão prejudicados. As famílias que sentirem necessidade de suporte/orientações deverão entrar em contato com o 0800 1020880.

7. Terá atividade para todas as matérias? 

Sim. As atividades serão elaboradas para todos os segmentos, turmas e matérias. 

8. Será horário de aula normal? 

Sim, as aulas serão ministradas com a utilização de recursos virtuais, com especial atenção à utilização do Teams, conforme 
já informado. Vale lembrar que, a partir do dia 13/04, para os alunos da Educação Infantil e Ensino Fundamental I, as aulas são 
gravadas e poderão ser acessadas em qualquer período do dia por uma semana, pois entendemos que o auxílio da família é 
essencial.
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9. Será feito contato com os professores? 

Será realizado nos horários normais de aula pelo Teams (a partir do dia 13/04). Caso os alunos tenham dúvidas, poderão buscar 
ajuda dos professores nos Fóruns de Discussão On-line no Teams. 

10. Estou com dificuldades técnicas para acessar o conteúdo/sistema. Como proceder?

Entre em contato com a sua unidade de ensino pelos meios de comunicação já utilizados, relatando de maneira mais detalhada 
possível o seu problema e iremos ajudá-lo a resolver. 

11. Não tenho equipamentos necessários tipo computador, tablet, celular, impressora ou outro meio para executar as 
atividades conforme proposto. Como eu faço?

As atividades enviadas são, em maioria, elaboradas para serem realizadas nas apostilas, cadernos ou folhas avulsas, seguindo o 
modelo de organização já conhecido pelos alunos para cada série/ano. Caso, o aluno encontre alguma dificuldade para realização 
das atividades/aulas nos ambientes de aprendizagem virtual, sugerimos que entre em contato com o 0800 1020880.



PLATAFORMAS

Nosso meio de comunicação será por meio de duas plataformas. Fique tranquilo! Preparamos um tutorial para ajudá-lo a utilizar 
estas novas ferramentas.

1) Portal do Aluno

No Portal do Aluno (www.sesies.com.br), também será possível acessar arquivos postados pelos professores. Este, será o nosso 
meio de comunicação oficial durante a primeira semana!

O professor irá postar um arquivo orientando conteúdo a ser lido, indicará vídeos que julgar interessante, e exercícios a serem 
realizados.

2) Microsoft Teams (Disponível a partir do dia 13/04)

O Teams é uma ferramenta da Microsoft que pode ser acessada pelo computador ou pelo celular! Nela, teremos aulas mais próximas 
dos nossos alunos, mesmo à distância. 
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ORGANIZAÇÃO

Para fazer deste momento o mais proveitoso possível, é essencial a organização da família e do estudante. Por isso, separamos 
algumas dicas para guiá-los:
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Defina um local para o estudo: É preciso ter um ambiente para estudar. O local precisa ser silencioso, 
bem iluminado, sem fluxo de pessoas, possibilitando a concentração. Se for possível, tenha uma mesa ou 
bancada para auxiliar.

Rotina de estudos: 

Educação Infantil e Ensino Fundamental I - o papel da família será essencial, uma vez que terá que acessar 
as plataformas informadas para que o aluno assista as aulas, e ajude-o no desenvolvimento das tarefas. 

Sabemos que muitos responsáveis continuam trabalhando, seja presencialmente ou home office, por isso 
pedimos que se organizem em horários alternativos para conduzirem as atividades.

Ensino Fundamental II e Ensino Médio - Sugerimos que o aluno mantenha sua rotina de estudo no horário 
habitual de aula.
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Quadro de atividades:  Fazer um quadro de atividades ajuda na organização dos alunos e da família. O 
quadro pode ser semanal ou mensal, como preferirem. Na internet, encontramos vários modelos que po-
dem ser reproduzidos. A construção deste quadro de atividades, que pode ser feito com cartolina, papelão e 
outros materiais é uma sugestão de atividade a ser desenvolvida antes do retorno das atividades escolares.

Registro do aprendizado: Parece simples, mas não é! Quando precisamos escrever sobre alguma coisa é a 
hora que realmente notamos o quanto sabemos a respeito. Fazer um registro do que foi estudado no dia, 
potencializa o processo de aprendizado.

Atividades Extras:  Assim como na escola, será necessário estudar no contraturno para garantir o apren-
dizado. É comum cada um ter uma forma que julga melhor para estudar. Existem vários meios que podem 
ser utilizados, como: elaboração de resumos, criação de mapas mentais, leitura da apostila, elaboração 
de cronograma de estudo, etc.



Horários: Dividir o estudo em blocos de tempo ajuda na concentração. Uma dica é utilizar a Técnica 
Pomodoro, que é dividida da seguinte forma: a cada 25 minutos de foco, dê 5 minutos de pausa. Ao final 
de 4 blocos, dê uma pausa maior e depois retorne ao estudo:

25 min. 25 min. 25 min. 25 min.5 5 5 15

Foco para Estudo Descanso
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Sempre perto de você!

#SesiOnline

SAC 0800 102 0880


